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Termine vereinbaren?“

»Hilfe beim Online-Banking?“

,Uberweisungen und
Dauerauftrage?”

,Probleme mit der Karte?*

‘j / ,Kontostand und
Umsatze?“

Einfach 20 30 anrufen!

Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr.

lhre Direkt-Filiale. Sparkasse
Hattingen
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PATRICK MULLER

In der letzten Ausgabe haben wir
ber die wechselvolle Geschichte
der Burg Blankenstein und ihre
Geschichte seit 1230 berichtet.
Heute werfen wir einen Blick auf
die Gegenwart und sprechen mit
Patrick Miiller, dem Betreiber der
Gastronomie auf der Burg dari-
ber, was dort geboten wird und
was ihm selbst im Restaurantbe-
trieb am meisten Spal3 macht.

Kénnen Sie uns etwas iiber
den Betrieb erzahlen?

Seit tiber 40 Jahren ist die Gastro-
nomie auf der Burg ein Familien-
betrieb. Bereits als Kind habe ich
viel vom Betrieb mitbekommen
und spater als Jugendlicher im
Service gearbeitet. Nach meinem
Wirtschaftsrechtstudium und ei-
nigen Praktika merkte ich jedoch,
dass ich in der Gastronomie blei-
ben mdchte, schon allein, weil

INTERVIEW

ich es als sehr abwechslungsreich
empfinde. Ganz offiziell habe ich
den Betrieb 2019 von meinen
Eltern Glbernommen, im GroBen
und Ganzen war es aber ein flie-
Bender Ubergang. Neben dem
A la carte-Bereich bieten wir pri-
vate Feiern wie Geburtstage und
Hochzeiten, sowie dffentliche Ver-
anstaltungen, wie "Tanz in den
Mai", die Silvester, Halloween-
oder Karnevalspartys.

Welche Verinderungen gab
es in den letzten Jahren?

In den letzten Jahren stand bei
uns der AuBenbereich mehr im
Fokus und so wurden der Win-
tergarten und die Pavillons ge-
baut, wahrend gleichzeitig die
Theken zurlickgebaut wurden.
Gerade wahrend der Corona-Zeit,
als die Gastronomie stillstand,
wurde auBerdem viel in die Pfle-
ge des AuBenbereichs investiert.

In naher Zukunft sind allerdings
keine baulichen Anderungen ge-
plant, und nattirlich soll der scho-
ne Ausblick ins Ruhrtal erhalten
bleiben. Wir bieten gutes Essen
und guten Service, daneben
punktet die Burg aber auch mit
dem Ausblick iiber das Ruhrtal.
So bietet auch der Aufstieg auf
den Turm, angelehnt an die Off-
nungszeiten der Burg, eine scho-
ne Attraktion. Zwarist dieser etwas
beschwerlich, aber es lohnt sich.
Zuletzt haben wir, in Abstimmung
mit der unteren Denkmalbehor-
de, den Kapellenbereich im hinte-
ren Bereich des Hofs saniert. Dort
finden nun eher Geburtstage und
kleinere Hochzeiten statt und die
groBeren Feiern auf dem Burghof.

Was ist Ihre personliche Lieb-
lingsveranstaltung?

Das sind tatsachlich die Hochzei-
ten, weil diese auf einer mensch-



lichen Ebene sehr schdn sind.
Viele Paare lert man im Vorfeld
kennen und baut ein gutes Ver-
haltnis auf. So begegnet man sich
nicht erst bei der Veranstaltung
selbst.

Gab es in der Vergangenheit
besondere Gdste, an die Sie
sich erinnern?

Da fallt mir Marie-Luise Marjan,
die ,Mutter Beimer" aus der
,LindenstraBe” ein, die 2020
zum wiederholten Mal auf

der Burg gefeiert hat - damals
ihren 80. Geburtstag. So etwas
wird dann natiirlich auch von
Vertretern der Presse und dem
Blirgermeister begleitet und ist
allein dadurch schon etwas Be-
sonderes - da ist die Aufregung
natiirlich ein bisschen groBer.
Bereits zwei Mal haben hier Paa-
re bei der Show ,Vier Hochzeiten
und eine Traumreise” mitge-

macht. Wenn die Gaste dann bei
der Trauung, beim Buffet, Tanzen
und so weiter von Kameras be-
gleitet und interviewt werden,
ist das schon eine andere Atmo-
sphére. Jede Hochzeit fiir sich
ist aber auch etwas Besonderes,
weil esimmer wieder neue ldeen
und Wiinsche gibt - zum Beispiel,
wenn die Brautleute mit einer
Harley bis zum Burgtor vorfah-
ren. Letztes Jahr ist eine Braut mit
dem Pferd bis zur Trauung gerit-
ten und das weiBe Pferd stand bei
derTrauung noch im Traubogen.

Welches ist Ihr Lieblingsort
in Blankenstein?

Das ist der Rittersaal. Mit seinen
schonen Verzierungen und dem
offenem Kamin strahlt er eine ge-
miitlich-urige Atmosphare aus.

Vielen Dank fiir das Gespréch!
JP/NE
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BERICHT

KLIMA-FUTURISMUS
"UMBAU" UND DIE "WELT RETTEN"

Um die Erderwdrmung zu bremsen,
sprudelt es von Ideen/Konzepten wie
C02-Staubsauger, Geo-Engineering mit
Technologie im WeltmaBstab, Verbrin-
gung der CO2-Emissionen in 3000m Tie-
fe (norwegische ausgebeutete Gasfelder
vor der Kiiste), Eishildung am Nordpolar
férdern mittels pumpen von Wasser (ge-
friert zu einem Schutzschild), Stabilisie-
rung der Permafrostboden (Arktis/Sibi-
rien/China).

Der klimagerechte Weltumbau mittels
Geo-Engineering liegt wohl in der Band-
breite von Skeptiker und Optimisten.

Die Zauberformel fir den Umbau der
Wirtschaft in Richtung Klimaneutralitdt
ist die Verséhnung von Okonomie und
Okologie.

Die Rolle der Politik sehe ich in der Schaf-
fung innovationsfreundlicher Rahmen-
bedingungen.

Innovationen "befliigeln" durch die Kom-
bination aus sich verteuernder Energie
und Technologieoffenheit. Die CO2-Zer-
tifikate im europdischen Emissionshan-
delssystem (ETS) steigen seit 2021 von
ca. 20 Euro je Tonne Treibhausgas auf

knapp 100 Euro Mitte 2023.

Die Einnahmen flieBen in den Energie-
und Klimafonds (EKF). Pléne der deut-
schen Regierung sind wohl der Umbau zu
einem Klima- und Transformationsfonds
(KTF) - zur Finanzierung des Umbaus der
Volkswirtschaft hin zur Klimaneutralitat.

Der Uberbegriff "Nachhaltigkeit - Sus-
tainability" zielt auf MaBnahmen, Ge-
schéftspraktiken und allgemeines Ver-
halten, die einen positiven Beitrag zum
Wohlergehen der Menschen und der Be-
kdmpfung des Klimawandels leistet (17
Ziele der UN, die vielschichtig auf Nach-
haltigkeit eingehen).



MaBnahmen

®Der CO2-Preis” - Die Wolke tiber den diversen
Konzepten:

Die Akzeptanz gesetzlicher regulatorischer MaB-

nahmen zur Zielverfolgung der CO2-Reduktion
und Folgewirkungen
der Warmewende mit der Thematik "bis zu
welchem Grad" - mit Zeitachse, sprich Anpassung

und Umsetzung von MaBnahmen (wie Heizungs-

tausch) ergeben eine komplexe Gemengelage.

® Griiner Wasserstoff:
Der Hoffnungstrager auf dem Weg zum

klimaneutralen Wirtschaften in der Wasser-
stoffstrategie derBundesregierung formuliert.
Ubernahme der Funktionen von Ol/Erdgas

und Kohle - noch ein weiter Weg vom

derzeitigen F&E-Stand und Demonstrations-

anlagen zur groBskaligen Produktion.

- vor allem im Kontext

e Urbane Warmewende im Quartier:

Der Anteil klimafreundlicher Warmeerzeu-
gung (erneuerbare Energien & Abwdrme-
nutzung) bislang sehr gering - entsprechend
sind die Potenziale im Warmesektor
besonders groB.

Stadtische Quartiere, mit gewachsenen Struk-
turen im Bestand und hohen Nutzungsdichten,
sind der sinnvollste UmsetzungsmaBstab
fiir integrierte innovative Systeme mit
3 Saulen:

- Effizienz (Sanierung Gebdudebestand)

- Schlisseltechnologie Warmepumpe

- Fernwarme (Ausbau der Warmenetze)

Die kommunale Warmeplanung ist im
Hinblick auf ihre Bedeutung nun Teil des
Gebdudeenergiegesetz (GEG).

Bedarf weiterer Technologieentwicklungen
zur Unterstiitzung des Transformations-
prozesses.

SEKTORKOPPLUNG

Warme aus erneuerbarer Energie
mit Energiespundwénden

Power to Heat

Strom aus erneuerbarer Energle

olk;

Heizung, Kiihlung, Warmwasser

kalte Nahwarme



* Geothermie und Aquiferspeicher mit
Warmeiiberschiissen und saisonalem
Speicher mit der gleichmaBigen Nutzung
iiber das ganze Jahr

ist immer spannend

e Lithiumgewinnung durch Abtrennung
aus dem heiBen Thermalwasser (geplant
40 Tonnen pro Jahr/Landau/Oberrhein-
graben/VulcanEnergy)

e Fldchenproblematik in Quartieren:
"kalte Nahwarme-Netze" arbeiten mit
niedrigen Ubertragungstemperaturen.
Das Wérmeversorgungskonzept basiert
z. B. auf Erdwarmesonden, PVT-Kollek-
toren und Warmepumpen.

* Innovatives System zur Warmegewinnung:
"Die Energie-Spundwand" mit Synergie-
Effekt:
bautechnisch relevant und Warmege-
winnung - mit Spundwandbohlen plus
Absorber im Boden (vorteilhaft mit
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Grundwasser) in Gewassern (Flisse,
Bache, Hafenanlagen)

e Herausforderungen/Losungsansatze:
Warmequelle (Luft-/Sole-Warmepumpe)
mit...

...QuellenerschlieBung iiber die Ge-
baudehille (Beispiel Zeche Zollverein -
Saana-Gebdude)

...PVT-Kombi Kollektoren

...multivalente Quellensysteme
...thermisch aktivierte Spundwand (Refe-
renzprojekt "Havel-Quartier Potsdam Siid")
...Entwicklung neuer Ldsungen sind
breiter Forschungsgegenstand.

* Grubenwasser:
Forderung des Warme-/Kélte-Entzugs
und  Temperatur-Anpassung  mittels
Warmepumpe, Wasserhaltung stillge-
legter Bergwerke

e Recycling von Rohstoffen z. B. Lithium



Epilog

Ein Augenmerk gerne auf die Rolle der Ingenieu-
re in Reaktionen auf den aktuellen Sachstands-
bericht des Weltklimarates (IPCC): Auch in der
taglichen Arbeit der Fakten des Stands der Klima-
forschung verpflichtet - per besonderer Verant-
wortung des Handelns bzgl. potentieller Folgen.
Die Zielsetzung, formuliert von berufsstandischen
Verbanden und Kammen: Teil der Losung bei Kli-
maneutralitat, Kreislaufwirtschaft und Nachhaltig-
keit. An innovativen Ansétzen und Ideen mangelt
es nicht - ingenieurtechnischer Sachverstand ist
gefragt.

Gutschein
kostenlose Wertermittlung
ihrer Immobilie

Sie mochten lhre Immobilie verkaufen
oder vermieten, wir finden fir Sie die
passenden Interessenten.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren!
0179.202 12 42

Die Wahrnehmung des Themas Energie ist aktu-
ell allgegenwartig und unterliegt einer strittigen
Betrachtung: Anpassung/Veranderung fiir die
Akteure im Energiemarkt mit Erzeugern und Ver-
brauchern - im Fokus: der Strompreis.

Energie ist Politik & "immer spannend” und es
bleibt "komplex" ...nicht nur bei den lokalen
Stadtwerken, sondern rund um den Globus.

Ein Bericht von
Prof. em. Dr. Ing. Dr. h. c. Herbert Klapperich

Susanne Haddad-Rau

IHK geprufte Immobilienfachwirtin
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DER FORDERVEREIN DES STADTMUSEUMS HATTINGEN
KINO IN BLANKENSTEIN

s ist heute kaum noch zu glau-

ben, dass esin Hattingen in fri-
heren Jahren etliche Kinos gab.
In den 50er Jahren warteten
3.160 Kinoplétze auf Besucherin-
nen und Besucher, und das jeden
Tag!
Das Fernsehen hielt seinen Ein-
zug, immer mehr Kinos muss-
ten schlieBen. Eine Zeitlang gab
es noch die Filmreihe der VHS,
immer dienstags um 20 Uhr
im CENTRAL in der Bahnhofstr.,
immer gut besucht, oft mit den-
selben Gesichtern eines inter-
essierten Publikums. Doch auch
das CENTRALgehdrt seit 2010 der
Vergangenheit an. Mit groBem Er-
folg zeigt die VHS seitdem unter

. A

VeREN | & .

dem Namen HattingerFilmClub
immer am 3. Montag eines Mo-
nats jeweils um 15 Uhr und um
19 Uhreinen meist aktuellen Film,
der jedes Mal ein treues Publikum,
man kann schon sagen Stammpu-
blikum, anzieht.

Im Vorstand des Férderverein des
Stadtmuseums wurde 2018 die
Idee geboren, zusatzlich einmal
im Quartal einen Film mit dem
Thema Kunst im weiteren Sin-
ne anzubieten. Der Kontakt zum
Forderverein der VHS war schnell
hergestellt, der Vorschlag stieB auf
Zustimmung, und das Projekt wur-
de umgehend und unbiirokratisch
geldst. Den Anfang machte der
Film ,Die Frau in Gold" iiber ein

Gemalde von Gustav Klimt. Seit-
dem zeigt der Forderverein des
Stadtmuseums in jedem Quartal
einen Film zum Thema Kunst. Die
Termine werden jeweils im VHS-
Programm und seit Erscheinen
im BLANKENSTEINER verdffent-
licht. Die Reihe hat sich etabliert
und der Veranstalter kann jeweils
zwischen 30 und 50 Besucherin-
nen und Besucher begriiBen. Wie
beim HattingerFilmClub ist der
Eintritt frei, Spenden sind will
kommen.
An dieser Stelle geht ein herzli-
ches Dankeschon an Axel Schul-
des, der aktuell die Filmreihe
betreut und damit Christa Hein-
bruch abloste, die als Initiatorin
derIdee gilt.
Die  Filmvorfihrungen  ziehen
Interessierte aus dem gesamten
Stadtgebiet an und tragen somit
zum vielféltigen kulturellen An-
gebot in Blankenstein bei.
Christa Heinbruch
- Forderverein Stadtmuseum -



LOSUNGSRAUM
Selma Michau-Pape

fur Paare, Familien und Einzelpersonen

Marktplatz 17
45527 Hattingen-Blankenstein

Telefon: 02324 - 70 25 23
Mobil: 0176 - 966 597 64
loesungsraum.smp@web.de

GEMEINDEBUCHEREI
ST. JOHANNES BAPTIST

on zeitlosen Klassikern iber moderne Bestseller, Romane und
Krimis bis hin zu Kinderbiichern - diese Bandbreite an kos-
tenlos ausleihbaren Biichern mit einem regelmaBig aktualisie-
ren Sortiment findet man in der Gemeindebiicherei St. Johannes
Baptistin Blankenstein. Einmal in der Woche stehen die Tiiren der
Biicherei kostenlos allen Freundinnen und Freunde des Lesens
offen. Annette Jochheim kiimmert sich schon seit 20 Jahren eh-
renamtlich um alles rund um die katholische Biicherei und freut
sich auf bekannte Besucher/-innen und neue Gesichter! JP
mittwochs, 14.00-18.00 h - VidumestraBe 1

LOKALES

11
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30 MINUTEN, DIE

SICH LOHNEN _
DARMKREBSMONAT MARZ

Ein Bericht von Dr. med. Michael Kranzhoff

Dr. med. Michael Kranzhoff ist
seit 1994 Facharzt fiir Innere
Medizin und Allgemeinmedizin
mit Schwerpunkt Gastroentero-
logie. Er war leitender Oberarzt
an der Klinik Blankenstein und
Oberarzt an den Medizinischen
Kliniken des St. Vinzenz Kranken-
hauses in Diisseldorf und des St.
Josef-Hospitals in Bochum. Mit
fast 30 Jahren Erfahrung fiihrt er
Magen- und Darmspiegelungen
in seinem Schwerpunktgebiet
durch.

Wenn es uns gut geht, be-
merken wir unseren Darm

nicht. Deshalb befassen wir uns
auch so ungern mit dem Darm
und mit Krebserkrankungen
schon gar nicht. Das sollten wir
aber mit zunehmendem Alter
besser tun, denn Darmkrebs

VITAL

ist nach wie vor die haufigste
Krebserkrankung fiir Manner
und Frauen gleichermaBen.
Das sind jahrlich 60.000 ver-
meidbare  Neuerkrankungen
an Darmkrebs in Deutschland.
Zudem tritt diese Erkrankung
typischerweise in einem Alter
auf, wenn man sich in den wohl-
verdienten Ruhestand begeben
mdchte - mit 65 Jahren. Und
fatalerweise ist Darmkrebs eine
Erkrankung, die sich still und
ohne Symptome schleichend
entwickelt.

Das miisste nicht sein, denn kei-
ne andere Krebserkrankung lasst
sich so einfach und effektiv ver-
hindern, wie Darmkrebs! Da sich
diese Krebsart unbemerkt tiber
zundchst noch gutartige Wuche-
rungen, die Polypen, iiber einen
Zeitraum von etwa 10 Jahren

symptomlos  entwickelt, kann
man durch eine rechtzeitige Ent-
fernung, eben dieser Polypen
die Entwicklung von Darmkrebs
zuverlassig verhindern.

Es geht bei der Darmspiegelung
also nicht so sehr um Entde-
ckung von Darmkrebs, sondern
vielmehr noch um die Verhinde-
rung der Entwicklung von Darm-
krebs durch die rechtzeitige Ent-
fernung der Vorstufen (Polypen).
Dies geschieht heutzutage ganz
einfach durch eine Darmspiege-
lung (Koloskopie), die ab dem
50.Lebensjahr jedem Menschen
kostenlos von allen Krankenkas-
sen angeboten wird.

Diese Spiegelung kann auch
heute noch durch kein anderes
Verfahren oder einen Bluttest er-
setzt werden.

Anders als in Erzahlungen aus



alten Zeiten ist eine modere
Darmspiegelung fiir den Patien-
ten vollkommen schmerzfrei.
Nach einer kurzen Vorbereitung
mit 2 x 0,5 Liter eines Instantge-
trankes zur Darmreinigung, liegt
man bei der Untersuchung ent-
spannt auf der Seite und schlaft
nach Gabe eines leichten Schlaf-
medikamentes iiber die Vene.
Alles so, dass man von der gan-
zen Prozedur nichts bemerkt. Sie
dauert eine gute halbe Stunde
und man erfahrt danach sofort,
ob man Polypen hatte, die ent-
fernt werden miissen oder nicht.
Wenn man also rechtzeitigt bei
der Darmspiegelung gewesen
ist, weiB man nicht nur, dass
man keine Polypen hat, bzw.
dass diese alle entfernt werden,
sondern man hat vor Allem die
Gewissheit, dass man in den

nachsten Jahren nicht an Darm-
krebs erkranken wird. Diese Si-
cherheit gibt es nicht bei vielen
Erkrankungen und man sollte
diese Chance daher unbedingt
nutzen.

Sprechen Sie lhren Hausarzt,
Frauenarzt oder Urologen auf
die Darmspiegelung an. Er wird
lhnen alle Fragen dazu beant-
worten und gern eine entspre-
chende Uberweisung ausstellen.
Diese halbe Stunde fiir eine
Darmspiegelung sollten Sie sich
nehmen. Es lohnt sich wirklich!

Weitere detaillierte  Informa-
tionen zur Darmkrebsvorsorge
erhalten Sie auch kostenlos bei
der Felix-Burda Stiftung online:
https://www.felix-burda-stiftung.
de/darmkrebsvorsorge/frueher-
kennung

VITAL
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[AMBULANTER

HOSPIZDIENST

.’-.

WITTEN-
HATTINGEN e.V.

)er Hospizdienst betreut nicht
nur schwerstkranke und ster-
bende Menschen, sondern auch
hochbetagte, die oft alleine Le-
ben und noch zu Hause zurecht-
kommen. Hier wird gern bei der
Uberleitung zu Pflegediensten
oder anderen Betreuungsein-
richtungen fachlich und kompe-
tent geholfen, oder auch nur zu
Gesprachen besucht.

Die Betroffenen werden mit Spie-
len, Gesprachen, wenn mdglich
Spaziergangen oder auch mit
ausgebildeten Therapiehunden
besucht und begleitet. Je nach
Alter und Erkrankung kommen
gut ausgebildete Betreuerinnen
und Betreuer ins Haus oder Pfle-
geheim und kiimmern sich lie-
bevoll und einfiihlend.

Der Hospizdienst bietet seit eini-
ger Zeit auch das Projekt ,Hos-
piz macht Schule” an. Hier
werden in den Grundschulen der

VITAL

SEIT UBER 30 JAHREN
ZWISCHEN TROST
UND MITGEFUHL

3. und 4 Klasse in Kleingruppen
verschiedene Themen erarbeitet.
Alle Themen werden Kind- und
Altersgerecht erarbeitet und mit
Fantasiereisen,  Meditationen
und Gesprachen in Kleingrup-
pen begleitet.

Es gibt ein Trauercafé, hier kin-
nen Betroffene von ausgebilde-
ten Trauerbegleiterinnen und
-begleitern in geschitzter und
vertrauensvoller Umgebung Ge-
sprache gefiihrt werden.

Das Trauercafe in Blankenstein
findet jeweils mittwochs von 16
- 17.30 Uhr im OG des Kister-
hauses statt.

In Witten gibt es in diesem Jahr
wieder Schulungen fir Hospiz-
helfende, bei Interessen gem
bei Frau Kaniut AHD-Hattingen@
gmx.de melden. Die Schulun-
gen sind kostenlos und die
Arbeit mit den Betroffenen ist
ehrenamtlich. K

Beratungsbiiro in Hattingen:
Biirgerzentrum  Holschentor,
TalstraBe 8, 45525 Hattingen

Koordination:  Silvia Kaniut
Telefon: 02324.38093070
Mobil: 0174.97 97 029

E-Mail: AHD-Hattingen@gmx.de

Koordination:  Andreas Fleer

Telefon: 02324.38093070
Mobil:  0151.57 99 28 81
E-Mail:  AHD-Fleer@gmx.de



I N OVAM E D lhr Spezialist fiir Kompressionsstrimpfe
Ihr Sanitdtshaus vor Ort m

* Individuelle Beratung durch personliche Ansprechpartnerinnen

-Spezialisiert auf das Thema Kompressionstherapie
(Rund- und Flachstrick) mit mehr als 30 Jahren Erfahrung
r

-enge Zusammenarbeit mit lhrer Arztpraxis

- freie Farb- und Markenwahl ' |

*An- und Ausziehhilfen ‘

- faire Preise o
’

- Entstauungstherapie mit dem Lymph-Gerat

AuBerdem arbeiten wir eng mit Ihrem Arztpraxis zusammen f - ’J
und stehen bei Rlckfragen gerne personlich zur Verfligung. z
m

\ 4 Unser Service E—
4 Das Lymph-Gerat entstaut die Beine und .
ermdglicht das Ausmessen auch am Nachmittag e

/9

Kiefernstr. 1 - 45525 Hattingen - Tel. 02324-916 09 34 - hattingen@inovamed.org - Mo-Fr: 8:30-16:00 Uhr
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Preiswerter Strom von den Stadtwerken Hattingen! Jetzt QR-Code
scannen, Tarif berechnen und online einen neuen Vertrag abschlielSen.
Sie haben noch Fragen? Dann melden Sie sich bei unseren
Kundenberatern. Sie helfen Ihnen gerne weiter.

Stadtwerke Hattingen Kundenservice

Kundenzentrum unter 02324 5001-55

Mo-Mi: 816 Uhr Mo-Fr: 818 Uhr Stadtwerke 40
Do: 8-18 Uhr www.stadtwerke-hattingen.de

H ®
Fr: 8-13 Uhr @stadtwerkehattingen H attl ﬂgen —



ZUM ERSTEN MAL IN BLANKENSTEIN

SCHALLPLATTEN- UND CD-BORSE

nsere Jahrzehnte iiberspannenden Samm-
lungen sollen schrumpfen.
Wir trennen uns von einer groBen Anzahl an
Schallplatten, CDs, DVDs und Spielen. Jede
Musikrichtung wird dabei sein. Weit tiber
1000 LPs und CDs locken zum Stobern.
Am 17. Mérz 2024 heiBt es ,Willkommen zur
Schallplatten- und CD-Borse im Forstmanns"!
Hier finden Sie eine groBe Auswahl an Musik.
Stobern Sie durch unsere Sammlungen und
entdecken Sie lhre Lieblingsalben auf Vinyl
oder CD. Egal, ob Sie nach Klassik, Rock, Pop,

Blues, Schlager, Jazz oder anderen Genres su-

(AU -

chen, wir haben, so hoffen wir wenigstens, fiir
jeden Musikgeschmack etwas dabei. Unsere
Sammlungen umfassen das gesamte Reper-
toire, sowohl Neuerscheinungen als auch sel-
tene Schétze aus vergangenen Jahrzehnten.
Wenn Sie Fragen zu bestimmten Alben oder
Interpreten haben, stehen wir lhnen gerne zur
Verfiigung.

Viel SpaB beim Stébern, Finden und ge-
nieBen Ihrer Lieblingsmusik! oP

S0 17.03., 11.00-16.00 h - Forstmanns




BERICHT

DER RIESLING

| DIE GESCHICHTE DER

RIESLINGTRAUBE

' Die kleinbeerige Riesling-Traube verbreitete

sich zuerst im Rheintal etwa 1360 - es ist
die einzige hochwertige Rebsorte, die nicht
original aus Frankreich stammt. Die Rebsorte
verbreitete sich vor 1477 in den ElsaB und vor
1700 nach Osterreich. Europaische Emigranten
brachten den Riesling so um 1650 in die dst-
liche USA.
Mitte 1800 fanden die ersten Pflanzungen in
Chile, Australien & Kalifornien statt. Seit 1955
ging die Verbreitung nach New York, Oregon/
Washington & Kanada sowie Neuseeland. Ries-
ling ist die einzige Rebsorte mit eigener Inter-
national Association of Advocates & Promoters.
Heute wachst die wunderbare Rebsorte auf
tiber 36.500 ha auf 6 Kontinenten. Der deut-
sche Ursprung bezieht sich iibrigens zur dama-
ligen Zeit auf ein Deutschland - bestehend aus
2000 separaten Feudalstaaten.
Das Deutsche Weininstitut hat 1435 als "of-
fiziellen" Geburtstag benannt. Im Rheintal
wurden groBe Rebflachen angebaut - SchloB
Johannisberg 1720 und die Mosel folgten we-
nig spater. Ende 1800 folgte auf die deutsche

Erfolgsgeschichte eine globale Reputation.
Die 1980 - 90er Jahre brachten eine Krise im
Ansehen des Rieslings (Liebfrauenmilch etc.).
1996 wurde der Riesling wieder die meist an-
gebaute Rebsorte in Deutschland.

Die Basis-Eigenschaften erlauben eine Zuord-
nung zum Terroir, wie bei keiner anderen Reb-
sorte ... dazu spater mehr.

Mit Riesling "groB geworden" und jugend-
licher Pragung - nach Muttermilch und etwas
Limo folgte das frithe Kultgetrank: die Vorzei-
getraube in Deutschland mit Export weltweit
& heimischem Genuss - bei unterschiedlichem
Charakter respektive Ausbau durch Winzer-
hand.

Ein PROSIT, a votre senté, cheers & gambei! HK

In der ndchsten Ausgabe:
Rheinwein-Riesling - Riesling aus der Rheinregion



DIE BUTTERBROTMARKTE BY Arte} Medis
RUCKBLICK 2023 - AUSBLICK 2024

,_..L—jmedis

E BUTTER
TBR

~ quRKT
P.ﬂux.tlf F"
; Sl'lt.l\'-. /

ie Butterbrotmarkte 2023

liefen ,wie geschmiert”.
Im vergangenen Jahr sind wir
mit einem neuen Konzept ge-
startet. Eigene Getrankestan-
de des Vereins ArteMedis e.V.
wurden nicht nur aufgebaut,
sondern von Mitgliedern des
Vereins besetzt. Der Erfolg gab
uns Recht. Hinzu kam noch zu
guter Letzt ein eigener Getran-
kestand fiir Kinder. Ausrichter
einer derartigen Veranstal-
tung, dirfen sich auch um-
fangreich prasentieren.
Wir waren mutig und haben
Flexibilitat bewiesen und um-
setzen konnen. Gab es eine
schlechte Wetterprognose, so
wurde der Butterbrotmarkt um
eine Woche verschoben und es
gelang uns auch, da die Infor-
mationen gut funktionierten.
Unser Dank geht an die Privat-
brauerei Stauder aus Essen, die
uns mit einem umfangreichen
Equipment unterstiitzt hat.

Gleichzeitig bedanken wir uns
fiir die Bereitstellung von Pavil-
lons bei der Biirgergesellschaft
Blankenstein und fir die her-
vorragende Unterstiitzung bei
der Stadt Hattingen und dem
Stadtmuseum.
Die einzelnen Stinde sollten
noch erwdhnt werden, denn
sie waren und sind auch zu-
kiinftig fir den Markt eine ab-
solute Bereicherung.
Auf unseren Butterbrotmark-
ten wird Geselligkeit, Entspan-
nung und eine wunderbare
Atmosphare groBgeschrieben.
Live-Musik, einfach nur zum
Zuhéren und zum GenieBen,
hatte dazu noch einen harmo-
nischen Charakter.
Was waren die Butterbrotmark-
te ohne die fantastischen Be-
sucher, die wir bisher hatten.
Man schaut in gliickliche und
zufriedene Gesichter. Was wol-
len wir mehr?
...weiter auf Seite20

EVENT

19
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NACH DEM BUTTERBROTMARKT IST VOR DEM BUTTERBROTMARKT

ir planen bereits fir das

Jahr 2024. Einiges wird
sich etwas verdndern. Stande,
mit neuen Angeboten sind
willkommen.
Ab Mai mochte eine heimi-
sche Gruppe einen Smoker
aufbauen und Burger anbie-
ten. Unsere Besucher sollen
neugierig gemacht werden.
Die Stande im Jahr 2023 ha-
ben ein ausgesprochen posi-
tives Feedback hinterlassen.
Daran soll auch nicht geriittelt
werden.
Der Forderverein des Stadtmu-
seums Hattingen will sich auf
den Butterbrotmarkten pra-
sentieren.
Musikalisch haben wir uns in
diesem Jahr mit Live-Musik
auf allen Butterbrotmarkten
fir die Hattinger Band ,Jazz-
pafia” entschieden. Sie spielen
einen chilligen Musikmix aus
Swing, Bossa Nova, Pop, Funk
und Soul bis hin zu warmen
Balladen.

EVENT

Die 4 Musiker/-innen:

Yulia Tarasova - Gesang, Bernd
Kalle - Saxophon und Gesang,
Eckhard Klein - Tasteninstrument,
Rainer Stanko - Schlagzeug

Eines unserer wichtigsten An-
liegen fir das Jahr 2024 und
in Zukuntt sind fleiBige Helfe-
rinnen und Helfer.

Fiir den Aufbau von 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr und den Abbau
von 21:00 Uhr bis 22:00 Uhr
werden zuverldssige Personen
gesucht.

Wir freuen uns sehr tiber eine
Kontaktaufnahme.

E-Mail: mail@artemedis.ruhr.

Wir wollen uns weiterentwi-
ckeln und haben Ideen.

Mit der Unterstiitzung der
Sparkasse  Hattingen, der
Stadtwerke Hattingen und des
Forderverein des Stadtmuse-
ums wurden 3 neue Pavillons
fiir die Markte angeschafft.

:Museum

Die BBM-Termine fiir 2024
jeweils von 16-21 Uhr:

05. April, 03. Mai, 07. Juni,
05. Juli, 02. August, 06. Sep-
tember, 04. Oktober

Hal‘llng;?ta_-dt

Wir wiirden uns sehr freu-
en, Sie in einer entspann-
ten Atmosphére begriiBen
zu diirfen. opP
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32,50 € pro Person
16,50 € fir Kinder bis 12 Jahre

Mo
Restaurant r '
Burg

" '

el '
manan

nmnmn

STEFAN UND ANNA WIESBROCK

"I ber Stefan Wiesbrock muss

man hier in der Region
eigentlich nichts mehr sagen.
Der Gitarrist und Songwriter hat
mit iber 1000 Konzerten mit
verschiedenen Formationen
bewiesen, dass er nicht nur mit
liberzeugenden eigenen Lie-
dern und Coverversionen, son-
dern auch mit gekonnter hu-

KONZERT

morvoller Moderation, jedem
einigermalen musikbegeister-
tem Publikum einen Konzert-
abend hochster Giite bescheren
kann. Ob friiher mit Farfarello
oder heute mit Meet The Bea-
tles, Solo oder mit seinen Kin-
dern - immer geht man erfillt
und zufrieden nach Hause.
Lassen sie sich dieses Mu-

:Blankenstein

sikerlebnis nicht entgehen.
Es lohnt sich. or

Fr09.03., 19.00 h
Forstmanns -18,00€



MAX KUHLEM

AUFGESCHOBEN IST NICHT AUFGEHOBEN

as aufgeschobene Konzert

findet nun im Marz statt.
JUnter anderem Max"... ist das
Bandprojekt des Bochumers
Max Kiihlem. Der vielseitige
Singer-Songwriter, der auch
als Gastgeber der Reihe ,Songs
& Lyrics by..." am Schauspiel-
haus Bochum bekannt ist,
spielt Gitarre und Klavier,

FALK

ALK, seines Zeichens Lieder-

macher und Musikkaba-
rettist, prasentiert an diesem
Abend sein neues Konzert-
programm "Live & Unerhort".
Die Zuschauer/-innen und Zu-
schauer sollten dabei nicht nur
iiber den schwarzen Humor
des Gastgebers, sondern auch
tiber sich selbst lachen kon-
nen. FALKS Werk wurde bereits
mit mehreren Kabarett- und

singt eigene deutschsprachige
Songs, Cover von Neil Young
oder Joni Mitchell und Ge-
dichtbearbeitungen. Verstarkt
wird er an Bass, Schlagzeug,
Gitarre und manchmal Cello.
Unter anderem Max haben
bereits ein Alboum mit Betei-
ligung des Songwriters Tom
Liwa veroffentlicht. oP

Kulturpreisen ausgezeichnet.
Im vergangenen Jahr hat er
sein siebtes Album "Unerhort"
veroffentlicht, das an diesem
Abend nattirlich auch im Ge-
pack sein wird und eine Mi-
schung aus absurden, nach-
denklichen und bosartigen
Kompositionen aus dem Leben
bietet. JP
Sa. 13.04., 19.00 Uhr
Kleine Affare - 23,00 Euro

Foto Max Kihlem .

Fr15.03., 19.00 h
Forstmanns -15,00€

P *'-J‘
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© Luis Young
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SANDRA DA VINA

POETRY- UND COMEDY-SOLO - "VIVA DA VINA"

Sandra da Vina lebt und
arbeitet im Herzen des
Ruhrgebietes - in Essen.

Sie ist seit 2012 auf vielen
Poetry-Slam- und Kabarett-
Biihnen in ganz Deutschland
unterwegs. Fir das Goethe-
Institut in Georgien gibt sie
Workshops zum kreativen
Schreiben und moderierte

unter anderem den Konrad-
Duden-Journalistenpreis.

Sandra da Vina ist im Jahre
2014 NRW Landesmeisterin
im Poetry Slam geworden.

Ihr neues Programm ,Viva da
Vina" ist eine Mischung aus
Stand-Up-Comedy, Literatur
und Poesie. Eine groBe Frage

TINA HAUSSERMANN

COMEDY-SOLO ,HAPPY KONFETTI"

'I'ina Haussermann ist 1972
in Heilbronn geboren. Sie
studierte Gesang in Amster-
dam und Miami.

2002 traf sie Fabian Schla-
per, mit ihm gewann sie
die Krefelder Krahe, viele
weitere Preise folgten, wie
unter anderem der Klein-
kunstférderpreis, Stockstdd-
ter Romerhelm, Forderpreis
der Hanns-Seidel-Stiftung,

KABARETT

den Deutschen Kabarett-
preis usw.. Mit dem neuen
Programm ,Happy Konfet-
ti" feiert sie ihr 25-jahriges
Biihnenjubildum. An diesem
Abend bringt sie blitzge-
scheites und albernes, bier-
ernstes und saukomisches
auf die Bihne und erzahlt
den Gasten auch, dass kiinst-
liche Intelligenz nicht gegen
natiirliche Intoleranz hilft. CK

des Lebens ist: ,Wenn man
ein Blech Donauwelle in die
Ruhr wirft, ist der Fluss dann
verwirrt?" CK
Fr.01.03., 19.00 Uhr
Kleine Affére - 24,00€

©Sandra Muhli= %

Sa. 20.04., 19.00 Uhr
Kleine Affére - 24,00€






NUREJEW - THE WHITE CROW

Der FilmClub des Férdervereins Stadtmuse-
um prasentiert "Nurejew - The White Crow".
Unter der Regie von Ralph Fiennes tauchen die
Zuschauer in die fesselnde Lebensgeschichte
des sowjetischen Tanzers Rudolf Nurejew ein.

Oleg Ivenko liberzeugt als Nurejew, der wah-
rend des Kalten Krieges dramatisch in den
Westen wechselt. Der Film fangt die Span-

nung zwischen Kunst, Politik und personli-  20.Jahrhunderts. Sehenswert! NE
cher Freiheit ein und ist eine beeindruckende Mo 05.03., 18.30 h
Hommage an einen der besten Tanzer des Stadtmusem, Veranstaltungsraum

Wenn der Mensch dem Menschen
den Dienst erweisen muss ...

... rufen Sie uns zur Beratung im Trauerfall oder zur Bestattungsvorsorge
... Wir unterstlitzen Sie in schwierigen Zeiten

Ihr Meisterbetrieb mit dem besonderen Service
Erd-, Feuer- und Seebestattungen - eigener Abschiedsraum
Mitglied im Fachverband des deutschen Bestattungsgewerbes zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008

i
kS Ceabrnuaeeier
BESTATTUNGEN

www.stratmann-bestattungen.com, Telefon 0 23 24-2 33 77 (wir sind 24 Stunden fir Sie erreichbar)




Das _
Lehrerzimmer

Die engagierten Sport- und Mathematiklehrerin,
Carla Nowak, tritt an einem Gymnasium ihre
erste Stelle an und sticht mit ihrem Idealismus
im neuen Kollegium hervor. Als Diebstahle an der
Schule auftreten und ein Schiiler verdéchtigt wird,
steht Carla zwischen empdrten Eltern, rechthabe-
rischen Kollegen und angriffslustigen Schiilern
und versucht zu ver- und ermitteln, wird jedoch
schonungslos mit den Schulstrukturen konfron-
tiert. Regisseur Catak nutzt "Das Lehrerzimmer" als
Spiegelbild gesellschaftlicher Themen wie Hierar-
chien, multikultureller Klassen und Vorurteile. Der
Film zeigt auch Rivalitaten im Kollegium und den
Druck hoher moralischer Anspriiche, die Lehrer
an den Rand bringen kénnen. Mit fiinf Deutschen
Filmpreisen ausgezeichnet, ist der Film fir den
besten Europdischen Spielfilm nominiert. ~ NE
Mo 18.03., 15.00 & 19.00 h

Stadtmusem, Veranstaltungsraum

WOCHENEND

M irco, berufsbedingt oft abwesend, und Fatime
jonglieren geschickt mit dem Familienleben,
inklusive Baby Lucy und dem autistischen Sohn
Jason. Jasons Alltag folgt festen Routinen und
klaren Regeln. Fatime bemiht sich, ihm Stabilitdt
zu bieten, doch in der Schule stoBen sie auf Un-
verstandnis. Bei dem Vorschlag einer Forderschule
wird Mirco als Vater herausgefordert. Ein Pakt ent-
steht: Jason verspricht, sich in der Schule nicht
provozieren zu lassen, wenn Mirco ihm hilft, einen
LieblingsfuBballverein zu finden. Doch erst nach
dem Besuch aller 56 Teams der ersten, zweiten und
dritten Liga in ihren Stadien wird Jason seine Ent-
scheidung treffen. Ihre auBergewdhnliche Reise
zu den FuBballstadien Deutschlands wird zu einer
Entdeckungsreise und fordert das gemeinsame
Wachstum, abseits der gewohnten Routine. ~ NE
Mo 15.04., 15.00 & 19.00 h

Stadtmusem, Veranstaltungsraum

FILM

27
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EWA MAZUR-KOJ & MONIKA NATALIA MAZUR
DIE FUSION VON REALISMUS UND ABSTRAKTION

|n der kommenden Forstmanns-Ausstellung pra-

sentieren die polnischen Schwestern Ewa Mazur-
Koj und Monika N. Mazur ihre Werke. Ewa, eine
selbstlernende Kiinstlerin, verschmilzt in ihren
Arbeiten Realismus mit Abstraktion, um die Vielfalt
der menschlichen Psyche und das Geheimnisvolle
zu erkunden. Monika Natalia arbeitet hauptsachlich
mit Ol, Acryl und Aquarell auf verschiedenen Unter-
griinden und schafft Serien wie "Smorfie”, "Cornuti”,  und oft eine symbolische Bedeutung durch Material-
"Segni”, "Winx" und "Disturb", die Themen wie Fe- ~ wahl und Figurenprésentation vermitteln. NE
minismus, Gewalt und Transsexualismus behandeln S0 03.03 bis 05.05., Forstmanns

KUNST




FUR HUND UND KATZ IST AUCH NOCH PLATZ
KINDERTHEATER ACHIM SONNTAG

igentlich machte Achim Sonntag in diesem Stiick die Geschich-

te "Fiir Hund und Katz ist auch noch Platz" nur vorlesen, doch
als er das Bilderbuch dffnet, ist die Hexe verschwunden. Nun
schliipft er selbst in ihre Rolle und begibt sich auf eine Reise, auf
derereinenHund, einenVogel und einen Froschtrifft. Doch als der
Besen zerbricht, kommen die Tiere der Hexe zu Hilfe. Das Theater-
stlick kombiniert Schauspiel, Figurenspiel und Rezitation zu einer
witzigen Geschichte tiber Zusammenhalt und Abenteuer. ~ NE

ab 4 Jahre - Vorverkauf unter: 204-3522 .
Di 26.03., 15.00 h - Stadtmuseum - 4,00€ \CLGLEL GEIITIRE)

PIPPI LANGSTRUMPF

Pippi Langstrumpf genieBt die Gesellschaft ihres Pferdes
und Affen in der Villa Kunterbunt, wéhrend Annika und Tho-

mas ihre treuen Freunde sind. Frau Prysselius ist bestiirzt (iber
Pippis Alleinleben und die gestohlenen Goldstiicke, weshalb
sie sich darum kimmern will. Trotz Bemiihungen der Polizei
bleibt Pippi jedoch unbeugsam und ldsst sich nicht ins Kinder-
heim bringen. SchlieBlich kehrt auch noch Efraim Langstrumpf
zurlick, was das Abenteuer weiter vorantreibt. NE

ab 4 Jahre - Vorverkauf unter: 204-3522
Di23.04., 15.00 h - Stadtmuseum - 4,00€

KINDER 29
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BLAUBEEREN-JOGHURT MIT CRUNCHY

FUR CA. 4 PERSONEN

Zutaten:

600 g griechischer Joghurt
2 ELHonig

250 g Blaubeeren

Bio Limette

Crunch

200 g Haferflocken
75 g gehobelte Mandeln
2 EL Sesam

Zubereitung:

1.) Die Halfte der Blaubeeren pirieren.

2.) Den griechischen Joghurt mit dem Honig und
dem Abrieb der Limettenschale abschmecken.

3.) Den Backofen auf 120 °C Ober- und Unter-
hitze vorheizen

4.) In der Zwischenzeit die Zutaten fiir den Crunch
gut vermengen, mit Salz und Zimt wiirzen und
die Masse kurz durchziehen lassen.

5.) Die Crunch-Masse auf ein mit Backpapier aus-
gelegtes Backblech geben und ca. 40 Minuten
goldgelb backen.

6.) Das Backblech aus dem Ofen nehmen und
die Masse abkiihlen lassen.

7.) Die gemixten Blaubeeren in kleine Glaser
geben und mit dem Joghurt auffiillen.

8.) Als Topping kommen nun die ganzen Blau-
beeren sowie der selbstgemachte Crunch.

Guten Appetit!

Dirk Wegner

REZEPT



TERMINE

Regelmaliges

montags

Yin Yoga

offene Stunde - leicht - mit Ste-

fanie - Yogaboot7
19.15-20.45h

dienstags

Bewegung fiir Kinder
Sporthalle VidumestraBe
bis 5 Jahre: ~ 16.00-17.30 h

lyengar Yoga

offene Stunde - fordernd - mit

Bettina - Yogahoot7
19.00-20.30 h

mittwochs

Gemeindebiicherei St. Jo-
hannes Baptist
Vidumestr. 16

14.00-18.00 h

Hatha Yoga

offene Stunde - mittel - mit Ste-

fanie - Yogaboot7
19.15-20.45h

Bauch, Beine, Po
Sporthalle VidumestraBe
20.00-21.00 h

TERMINE

donnerstags

Riickenyoga
offene Stunde - leicht - mit An-
drea - Yogaboot7

18.00-19.30 h

freitags

Kinderturnen
Sporthalle VidumestraBe

ab3Jahre:  16.00-17.30 h
ab 6Jahre:  17.30-19.00 h

samstags
lyengar Yoga

offene Stunde - mittel - mit
Bettina - Yogaboot7
9.00-10.30h

Fr 01.03.

Viva da Vina

Sandra Da Vina - Poetry- und
Comedy-Solo - Kleine Affére
19.00h 24,00€

Filzlust pur! (2701T)
Tagesseminar - Voraussetzung:

Grundkenntnisseim Nassfilzen

Anmeldung: vhs - Atelier im

Stadtmuseum

9.30-17.00 h 32,00€
2zgl. Materialkosten

Voll Schaf hier (2606T)

Kreativworkshop - basteln von
Lesezeichen, GruBkarten, Fenster-
bilder und Tischdeko rund ums
Schaf - Atelier im Stadtmuseum

13.00-17.00 h 21,20€
Die Fusion von Realismus
und Abstraktion

Vernissage von Ewa Mazur-Koj
& Monika Natalia Mazur - Die
Fusion von Realismus und
Abstraktion - Forstmanns
19.00 h

Spiel mit! Spielnachmittag
rund 50 versch. Brett-, Wiirfel-
undKartenspiele-12-88 Jahre
Museumscafé im Stadtmuseum
15.00-17.00 h kostenlos



Mo

Offenes Atelier

kreatives Gestalten mit unter-
schiedlichen Materialien und
Techniken - fiir Erwachsene und

04.03.

Kinder - Atelier Stadtmuseum
Anmeldung unter:  204-3522
17.00-19.00 h 4,00€

Nurejew - The White
Crow (GB/SRB, 2018)
FilmClub des Fordervereins
Stadtmuseum - Spieldauer:
122 Minuten - Stadtmuseum,
Veranstaltungsraum

18:30 h kostenlos

Sa IRIKR

Versuch macht klug! (1014T)

Workshop fir Familien mit

Kindernvon 4-8 Jahren - Atelier

im Stadtmuseum

10.00-12.00 h 11,00€
2zgl. Materialkosten

Schlagfertigkeitstraining
Seminar: Trainieren von Ver-
balattacken, Gegenargumen-
ten und Behandlung von Ein-
wanden - vhs-Raum im Stadt-
museum

10.00-17.00 h 56,00€

Stefanund AnnaWiesbrock
Ein musikalisches Erlebnis
fir Jung! und Alt - Tickets
unter: www.artemedis.ruhr -

Forstmanns

19.00-21.00 h 18,00€
]| 12.03.
Frohlicher OstergruB an
der Tiir (26027)
Floristikworkshop - Anmel-
dung: vhs - vhs-Raum im
Stadtmuseum

18.00-21.00 h 15,80€

2zgl. 20,00€ Materialkosten

Pflegeberatung
Tanja Meis - Forstmanns
10.30-12.00 h

13.03.

=\ BEWEGUNGS

RAUME=ZA

Mo-Fr: 8.00-20.00 h - Sa: 9.00-13.00 h

Sprockhdveler Str. 4 - 45527 Hattingen
Telefon: (02324) 239 73 97
info@bewegungsraum-lenfert.de

L B N e )

Mirco Kramer
Marktplatz 12

45527 Hattingen el

01782565060 |G

Offnungszeiten: | =
Mo-So: 17 -24h = = |
Bei Bundesliga: =
Sa & So: ab 15h [FEIgH
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Fr 15.03.

Vom wilden Wiesensalz zum

Holunderbliitensirup(1441E)

Info-Vortrag mit Anja Helinski

Anmeldung: vhs - Atelier im

Stadtmuseum

16.00-17.30 h 7,00€
2zgl. Materialkosten

Unter anderem Max
Konzert mit Max Kihlem
folkige Stiicke mit melan-
cholischem Einschlag zu
strahlendem (Kammer-)Pop
Tickets unter: www.arteme-
dis.ruhr - Forstmanns

19.00-21.00 h 15,00€

Sa 16.03.
Farb- und Stilberatung fiir
Frauen (2800T)

Die Macht der Farben - mit per-
sonlicher Farbanalyse - Anmel-
dung: vhs - vhs-Raum im Stadt-
museum

10.00-16.00 h 32,00€

TERMINE

Osterworkshop (2610)

Kunst schaffen mit Modellier-

masse - Anmeldung: vhs - Atelier

im Stadtmuseum

11.00-17.00 h 22,60€
2zgl. 4,00€ Materialkosten

So 17.03.
Inspiration Glaskugel/
Lensball (2404T)

Workshop fir kreative Foto-
ideen - Anmeldung: vhs - vhs-

Raum im Stadtmuseum
10.00-14.30 h 21,20€

Plattenborse
LP’s & CD’s Verkauf - Forstmanns
14.00-18.00 h

Spiel mit! Spielnachmittag
rund 50 versch. Brett-, Wiirfel-
undKartenspiele-12-88 Jahre
Museumscafé im Stadtmuseum
15.00-17.00 h kostenlos

Mo 18.03.

Das Lehrerzimmer (D, 2022)
Hattinger FilmClub - Veranstal-

tungsraum im Stadtmuseum
15.00&19.00h  kostenlos

Smartphonefotografie (24007)
Tages-Workshop - Anmeldung:
vhs - vhs-Raum im Stadtmu-
seum

10.00-16.00 h 33,70€

Fiir Hund und Katz ist auch

noch Platz

Aufgefiihrung vom Kindertheater
Achim Sonntag - ab 4 Jahre - im
Veranstaltungsraum des Stadt-
museums

Vorverkaufsstellen: Stadtmuse-
um (Tel. 204-3522), vhs, Markt-
platz 4 (Tel. 204-3511, -12, 13),
Stadtbibliothek (Tel. 204-3555)
15h 4,00€
Caspar David Friedrich - Kunst
fiir eine neue Zeit (2301E)
Vortrag mit Beamerprasenta-
tion - Veranstatungsaum im



Stadtmuseum
19.00 h 7,00€

Do 04.04.

Pflegeberatung
Tanja Meis - Forstmanns
10.30-12.00 h

Fr 05.04.

Butterbrotmarkt
by ArteMedis eV. - Live-
Musik von Jazzpana - mit
neuer Weinauswahl, Stau-
der-Bier und anderen Ge-
tranken bei tollen Leckereien
wie immer kostenfreie Gre-
tranken fir Kinder - Markt-
platz Blankenstein
16.00-21.00 h

So 07.04.

Spiel mit! Spielnachmittag
rund 50 versch. Brett-, Wiirfel-
undKartenspiele-12-88 Jahre
Museumscafé im Stadtmuseum

15.00-17.00 h kostenlos

Sa 13.04.

Live und Unerhort
Falk - Konzert - Kleine Affare
19.00h  22,00/Erm. 17,00€

So 14.03.

Floristik im Frithjahr (2604T)
Workshop - Trockenblumen-
loop - Anmeldung: vhs - vhs-
Raum im Stadtmuseum

10.00-13.00 h 15,80€
2zgl. 20,00€ Materialkosten
Olivenol (1458E)

Tasting - Anmeldung: vhs - Mu-
seumscafé im Stadtmuseum
12.00-14.50 h 30,00€

Eine " Lore" gestalten (2605T)

Workshop fiir Jung & Alt - An-

meldung: vhs - vhs-Raum im

Stadtmuseum

14.00-15.30 h 15,80€
2zgl. 20,00€ Materialkosten

Mo 14.04.

Wochenendrebellen(D,2023)
Hattinger FilmClub - Veranstal-

tungsraum im Stadtmuseum

15.00&19.00h  kostenlos
Fr 19.04.
Hildegard von Bingen

(1098-1179) und lhre Krau-

terwelt (1442E)
Infoveranstaltung - Anmel-
dung: vhs - vhs-Raum im
Stadtmuseum

16.00-17.30 h 7,00€
Der hat gesessen

Ralf Senkel - Comedy-Solo
Kleine Affare

19.00 h 20,00€
Sa 20.04.

7. Manner-Koch-Event

mit Dirk Wegner - Anmeldung
bis 05.04. : 0177.44 82 336,
dirk.wegnerl@web.de - DLRG
Wachstation, Ruhrdeich 16

14.00 h 40,00€

Happy Konfetti

Tina Hausermann - Comedy-
TERMINE
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* fugenlose Badkonzepte

HANDWERK UND WELLNESS  barriorefrole Bider

* Teilsanierung barrierefreie

Duschen
* Alle Gewerke aus einer Hand
* Festpreis- & Termingarantie |
* erstklassiger Service
* Finanzierung

BADAUSSTELLUNG BAD OSE HASENKAMP

Die Badmanufakturen in Bochum * Hattingen * Koin

Bad Oase Hasenkamp Unsere Offnungszeiten:
Kramersdorf 10 Di.—Fr. 10:00-18:00 Uhr
45525 Hattingen Sa. 10:00-15:00 Uhr
So. 12:00-17:00 Uhr*
2 02324 6868699 *sonntags keine Beratung, kein Verkauf
\www.badoase-hattingen.de - Stimmen Sie gerne mit uns einen Beratungstermin ab!j




Solo - Kleine Affare

19.00 h 24,00€
So 21.04.
Floristik (2608T)

Workshop - Moosbilder ge-
stalten - Anmeldung: vhs - vhs-
Raum im Stadtmuseum
10.00-13.00 h 15,80€
2zgl. 60,00€ Materialkosten

Spiel mit! Spielnachmittag
rund 50 versch. Brett-, Wiirfel-
undKartenspiele-12-88 Jahre
Museumscafé im Stadtmuseum
15.00-17.00 h kostenlos

Offenes Atelier

kreatives Gestalten - fiir Erwachse-
ne und Kinder - Atelier Stadtmu-
seum - Anmeldung: 204-3522
17.00-19.00 h 4,00€

Pippi Langstrumpf

Aufgefiihrung vom WODO Pup-
penspiel, Milheim - fiir ein Pub-
likum ab 4 Jahre - im Veranstal-
tungsraum des Stadtmuseums
Vorverkaufsstellen: Stadtmuse-
um (Tel. 204-3522), vhs, Markt-
platz 4 (Tel. 204-3511,-12, 13),
Stadtbibliothek (Tel. 204-3555)
15.00h 4,00€

Fr 26.04.
Gestalten und herstellen
eines Schmuckbuches (2620)
3Tage-Workshop - Gestalten ei-
nes Moosbildes - Anmeldung:
vhs - Atelier im Stadtmuseum
15.00-17.30 h 32,00€

2zgl. 10,00€ Materialkosten

Di 30.04.

Tanz in den Mai
Musik &Bifett - Burg Blankenstein
18.00 h 17,00€

Arte}Medis

DAS FORSTMANNS
BUTTERBROTMARKT
DER BLANKENSTEINER

RUHR KULTUR

KUNST UND KULTUR VERBINDET

Marktplatz 15 =] Fd-[=]
45527 Hattingen %—Eﬂ'ﬁ

www.artemedis.ruhr
mail@artemedis.ruhr [=]5

_ portiert werden.

Der Abdruck der Veranstaltungs-
termine ist kostenlos. Es besteht
kein Rechtsanspruch auf Verdffent-
lichung. Fiir die Richtigkeit und
Vollstandigkeit wird keine Gewahr
iibernommen. Anderungen nach Re-
daktionsschluss werden im Online-
Kalender iiberarbeitet. Siehe:

www.derblankensteiner.de/kalender

der Kalender direkt im- - Ei#g
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Asia Palast

Wittener StraBe 1 - Tel.: 68 79 89

asiapalasthattingen@gmail.com

Mo, Mi-Sa 12.00-15.00 h
17.00-22.30 h

Di (auBer feiertags) geschlossen

Burg Blankenstein
BurgstraBe 16 - Telefon: 332 31
(Parkplétze: Im Tiinken)
www.burgblankenstein.de

Mo (auBer feiertags) ~ geschlossen
Di-Fr 18.00-23.00 h
Sa 14.00-23.00 h
So 11.00-23.00 h
Café Z

HauptstraBe 1 - Telefon: 265 86
Mo geschlossen
Di-So 10.00-19.00 h
Comedor

BurgstraBe 2 - Telefon: 344 17 97
info@comed-or-hattingen.de

Mo-Mi geschlossen

Do-Sa 17.00-23.00 h

So 16.00-21.30 h
ADRESSEN

Das Kldppchen
Sky & DAZN - Sportsbar
Marktpl. 12 - Tel.:

0178.256 50 60

Mo-So 17.00-00.00h
Bei Bundesliega: Sa & So ab 15h
Eiscafé Filippin

Marktplatz 7 - Telefon: 33210
Mo geschlossen
Di-So 12.00-18.00 h

Haus Kemnade
An d. Kemnade 10 - Tel.: 933 10
haus.kemnade@t-online.de

Mo-Di geschlossen
Mi-Sa 12.00-22.00 h
So 12.00-21.00 h
Kavala

HauptstraBe 8 - Tel.: 32006
Mo-Sa 17.00-22.00 h

Sa-So  auBerdem 12.00-14.00h

Pilgrims Hohe
Wittener Str. 30 - Tel.: 683 99 90

Mo-Di geschlossen
Mi-Do 17.00-21.00 h
Fr 17.00-22-00 h
Sa 13.00-22.00 h
So 12-00-21.00 h

Kultur & Vereine

ArteMedis e.V.
.Das Forstmanns”

Marktpl.15-Tel.:0175.590 44 59
mail@artemedis.ruhr
Offnungszeiten nach Absprache

Biirgerges. Blankenstein e.V
Postfach: 84 30 33 - Tel.: 39 13 93
info@blankenstein.ruhr

Das Deutsche Aphorismus-
Archiv (DAphA) Hattingen e.V.
Marktpl.1-3-Tel.:0172.248 32 16
aphorismus@hattingen.de

DLRG Hat./Blankenstein e.V.
Ruhrdeich 16 - Telefon: 234 11
info@hattingen.dlrg.de

Forderverein des kath. Gemein-
dehauses Hat./Blankenstein
VidumestraBe 22 - Telefon: 329 64
admin@

gemeindehaus-blankenstein.com

Forderverein der VHS Hat. e.V.
Marktpl. 4 - Tel.: 0177 564 62 35
kontakt@fv-vhshattingen.de

Gethmannscher Garten
Durchgang Marktplatz/ Museum



Heimatverein Blankenstein e.V
Freiheit11 - Telefon: 68 38 78

Kleine Affire
Marktpl. 19 - Tel.:0173.902 07 42
info@kleine-affaere.de

Mo, Di, Fr geschlossen
Mi, Do, Sa 15.00-18.30 h
So 14.00-18.00 h

Stadtmuseum Hattingen
Forderverein

Marktplatz 1-3 - Tel.: 204 35 22
stadtmuseum@hattingen.de

Mo-Di geschlossen
Mi-Fr 15.00-18.00 h
Sa-So 11.00-18.00 h

vhs Hattingen
Marktpl.4-Tel.:204 35 11,-12,-13)
vhs@hattingen.de

Mo-Di 8.30-15.30h
Do 8.30-18.00h
Fr 8.30-12.00h
Mi, Sa, So geschlossen

Fitness & Sport

Bewegungsraum Lenfert
Sprockhéveler StraBe 4
Telefon: 2397397

info@bewegungsraum-lenfert.de
Mo-Fr 8.00-20.00 h
Sa 9.00-13.00 h

Ruderverein Blst.-Welper e.V
Zu den Sieben Himmern 12
vorstand@
ruderverein-blankenstein.de

TUS Blankenstein1970 e.V.
Bermes Feld 22

Telefon: 0151.68 8490 64
vorstand@tus-blankenstein.de

Yogaboot7
HauptstraBe 7 - Telefon: 9218572
Info@yogaboot7.de

Kath. Biicherei St. Joh. Baptist
VidumestraBe 1-Telefon.: 331 88
Mi 14.00-18.00 h

Biirgertreff/ Musemscafé
Marktplatz 1-3

Der Kiisterladen
BurgstraBe 3 - Telefon: 32177
Mo-Sa 15.00-18.00 h

So geschlossen
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VERSICHERUNGSBURO
MARTIN FELS

Ein starkes Doppel: Fels & Schacht GbR

Im Bruchfeld 17/ 45525 Hattingen

Tel. 02324/506020
www.versicherungsbuerofels.de

E-mail: kontakt@versicherungsbuerofels.de




